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"હ"લો, %ુ ંઉ)સા,હત . ંક" તમે ઇરાદા5વૂ8ક તમારા પાઠ આયોજનને સેટ કરવા માટ" તમારા બોડ8નો ઉપયોગ કરવાCુ ં

પસદં કDુE છે અને તમે તમારા માટ" બોડ8 Hોટોકોલ H,Iયાને અજમાવવા આJરુ છો! મને આશા છે ક" તમે પેક અને 

અLયાસ સસંાધનોનો આનદં માNયો હશે. અ)યાર Oધુી તમને તે કરવામા ંQRૂય મSDુ ંહશે અને તમે તેનો આનદં 

માNયો હશે. 

 
તમે કોઈપણ સામVીને WકૂX ન Yવ તેની ખાતરX કરવા માટ" %ુ ંતમને આ ઝડપી, એક નજર ચેક^લ_ટનો સદંભ8 

તરXક" ઉપયોગ કરવા આમિંbત કcંુ .!ં તે ખર"ખર ચલાવવા માટ" dબૂ જ સરળ છે, અને અહf ક"ટલીક બાબતો છે g 

%ુ ંH,Iયા દરિમયાન hયાનમા ંરાdુ ં..ં iૃપા કરXને તમે ઇkછો તેમ નવીનતા, અCવુાદ અને અમલમા ંQકૂશો. અને, 

તમે તે ક"વી રXતે કDુE તે YણવાCુ ંમને ગમશે. iૃપા કરXને તમારો અCભુવ અમારX સાથે શેર કરો." 

                -અચ8ના સેઠX 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

!થમ 

 

• � તમારા િવ'ાથ)ઓન ેબોડ0 1ોટોકોલથી પ7ર8ચત કરો અને તેમન ેદર<ક િવભાગની ?સુગંતતા 

સમCવો. તમ ેબોડ0 પર સફ<દ/કાળા રંગ અથવા FટGકરો વડ< િવભાગોન ેકાયમી ધોરણે 8ચKLત કરG 

શકો છો. (સસંાધનોમા ંએનોટ<ડ બોડ0 8ચPમા ંબતાQયા 1માણે). 

• � એકવાર તમ ેતમારા સP માટ< Fથાન નRG કરG લો ત ેપછG, તમારા બોડ0ના કાય0ન ેSૃUયVમ 

બનાવવા માટ< WXેઠ િવકZપની યોજના બનાવો. જો વગ0 બહાર હોય તો તમ ેમોબાઈલ બોડ0 અથવા 

સાદા ચાટ0  પેપરનો પણ ઉપયોગ કરG શકો છો. 

• � અમે ભલામણ કરGએ છGએ ક< વગ0 પહ<લા,ં નવા સે7ટ_ગમા,ં આસપાસ ચાલો અને વગ0ની 

પાછળની બાaુએ અલગ-અલગ bFથિતમા ંબેસીન ેખાતરG કરો ક< બોડ0 બધા િવ'ાથ)ઓન ેદ<ખાય 

છે. બોડ0 પરની તેજ/dચાઈ/Uયામ ફોZલીઓ તપાસો અને જeરGયાત fજુબ ?ધુારાgમક પગલા ં

લો. 

• � તમારા પાઠhુ ંઆયોજન કરતી વખત,ે ?સુગંતતા, કઠોરતા અને જોડાણો બનાવવા માટ< તમ ે

iાર< અને ક<વી રGત ેબોડ0ના િવિવધ િવભાગોનો ઉપયોગ કરશો ત ેિવશ ેિવચારો. 

• � બોડ0 પર િવિવધ િવભાગો ભરવા માટ< બjરંુગી ચાક/બોડ0 માક0ર હાથમા ંરાખો. 
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દરિમયાન 

પગ#ુ ં1: તમારા બોડ0 પર સP ભરો (ભર<લા બોડ0 કાય0ના સસંાધનોમા ંઉદાહરણો aુઓ) 

� 'તારGખ', 'િવષય' િવભાગો પાઠની શeઆતમા ંજ ભરG શકાય છે, lયાર< િવ'ાથ)ઓ તેમની 

નોટmકુ/સામnી ગોઠવી રoા હોય અને ગોઠવી રoા હોય, અન ેવાFતિવક ?ચૂના શe કરતા પહ<લા. 

� આગળ, સP માટ< પેરામીટસ0 સહ-બનાવો અન ેિવ'ાથ)ઓ માટ<ની અપેVાઓ FપXટ કરો. 

� '1ાસ8ંગકતા/હ<q'ુ િવભાગ પાઠની શeઆતમા ંભરવો જોઈએ rથી િવ'ાથ)ઓ પાઠમા ંરોકાણ કરG 

શક<. ક<ટલીકવાર, જો િશVક અsવષેણાgમક સP ચલાવતા હોય, તો તેઓ સPના હ<qનુ ે1કાિશત 

કરવા માટ< jકૂ 1tથી 1ારંભ કરG શક< છે. 

� 'fZૂયો બતાવો' અને 'uાન' િવભાગ પાઠ દરિમયાન ભરG શકાય છે. શીખવાની યાPાના vUય 

મજmતૂીકરણ માટ< સૌથી યોxય માyયમ પસદં કરવાhુ ં?િુનિzત કરો (ઉદાહરણ તરGક< કોXટક, 

અથવા {લોચાટ0 , અથવા એક 8ચP, અથવા f|ુય f}ુાઓ/1tો લખીન)ે. યાદ રાખો, નવા 

શ~દભડંોળની ?8ૂચ બનાવો ક< r િવ'ાથ)ઓન ેમળવાની શiતા છે, અથવા તમ ેપાઠ દરિમયાન 

રaૂ કરવા માગંો છો. 

� ઘણીવાર તમન ેબોડ0 ભરવામા ંથોડG જ િમિનટો લાગે છે, પરંq ુલાબંા ગાળે બાળકો બોડ0ની આ 

સFંથા �ારા સૌથી વ� ુઅસરકારક રGત ેપાઠ સમ� શકશ.ે 

પગ#ુ ં2: તમારા સPન ેમાગ0દશ0ન આપવા માટ< બોડ0નો ઉપયોગ કરો 

� તમન ે7દશા આપવા અને તમારા સPન ેલ�ય પર રાખવા માટ< બોડ0ન ેહોકાયPં તરGક< િવચારો. 

જો તમન ેલાગે ક< 7ડ8લવરGમા ં િવલબં થયો છે, તો ટ<�Fટન ેફરGથી ફોકસમા ંલાવવા માટ< બોડ0નો 

ઉપયોગ કરો. 

પગ#ુ ં3: તેન ેદFતાવજે કરો! 

� સP �ણૂ0 થયા પછG બોડ0નો ફોટો લેવાની તક �મુાવશો નહ�. આ તમારG િશVણ 1થા િવકસાવવા 

માટ< ર<કોડ0 અને સદંભ0 તરGક< કામ કરશ.ે 

� આગામી પાઠ શe કરતા પહ<લા અથવા પરGVા પહ<લા આ પાઠન ે સરળતાથી રGક<પ અને 

7રવાઇઝ કરવા માટ< બોડ0hુ ં8ચP એ તમારા િવ'ાથ)ઓ માટ< એક મહાન રGમાઇsડર fZૂય છે. 
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પછ- 

• � પાઠના mતે િવnાથoઓ સાથે ‘qપૂ બધં કરવાCુ’ં યાદ રાખો. િવnાથoઓને બોડ8 જોવા અને સb 

દરિમયાન તેઓએ rુ ંશીsયા તે યાદ કરવા કહો. Htો 5છૂXને/તેમની સાથે વાતચીત કરXને પાઠનો સાર 

બહાર લાવવાની ખાતરX કરો. 

• � જો આ 5ણૂ8 થઈ ગDુ ંહોય તો Hિત^બu^બત કરવા માટ" પાઠના mતે 'Hસગંતતા/હ"J'ુ પર પાછા Yઓ. 

• � તમારા તમામ બોડ8 vોwગનો ર"કોડ8 રાખો અને તમારX Hેxyટસને Hિત^બu^બત કરવા અને ,રફાઇન કરવા 

માટ" એક મ,હના Oધુી સતત તેની સમી{ા કરો. 

• � તમે એકબીY માટ" સહયોગી સમી{ા કરવા માટ" સાથીદાર સાથે પણ જોડાઈ શકો છો. 

 

ક/ટલીક મહ4વ6ણૂ9 ટ-:સ 

• � એક રસHદ િશ{ણ |Dહૂરચના એ છે ક" તમારા સbની યોજના એવા બાળકો સાથે શેર કરવી ક" gઓ 

સરળતાથી િવચ^લત થઈ Yય છે અને તેમને તમારા શા}ી બનાવે છે. આ રXતે તેઓ તમારX સાથે સહ-

િશખશે અને hયાન ક"x~�ત કરશે. 

• � કX _ટ"જ 1 બોડ8 પર (Hી-ક" થી Vેડ 2), 'QRૂય ઉમેરો' િવભાગને 'નૉ�સ8/HોટોકોRસ' તરXક" ^ચ��ત કરX 

શકાય છે �યા ં સb દરિમયાન િવnાથoઓના વત8નની Qળૂ�તૂ અપે{ાઓ તેમની સાથે સહ-િનમા8ણ 

કરવામા ંઆવે છે અને લખવામા ંઆવે છે. _પ�ટપણે 

• � _માઈલી અને ઉદાસ ચહ"રાઓનો ઉપયોગ |ય�yતગત િવnાથoઓને વગ8મા ંQRૂય ઉમેરવા તેમજ 

Hોgyટ કાય8 દરિમયાન �ૂથોCુ ંHદશ8ન બતાવવા માટ" Hો)સા,હત કરવા માટ" થઈ શક" છે. 

• � �યાર" સbની તારXખ, કાય8O ૂ̂ચ અને ઉ�ે�યો હમેંશા બોડ8 પર �ૃ�યમાન હોવા જોઈએ, બોડ8ના અ~ય 

ઘટકોનો સbની જ�,રયાત Qજુબ ઉપયોગ કરX શકાય છે. 


